
 
Velkommen til  
Norges Cup 1 

i Tysvær 
4.–5. mai 2024 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 
                  

 
         

 

                

 
 

 

 



NC1 i alle klasser 
4. – 5. mai 2024. 

 
I samarbeid med Norges Padleforbund har Tysvær kano- og kajakklubb gleden av 
å invitere til Norges Cup åpning for alle klasser på det regionale kajakkanlegget i 
Tysværvåg. 
 

Klasser og distanser: 

Damer senior: 
 

K1 200m K1 500m K1 1000m  K2 500m K4 500m    
 

Herrer senior: 

 

K1 200m K1 500m K1 1000m  K2 500m K4 500m 
 

Damer U18: 

 
 K1 200m K1 500m K1 1000m  K2 500m K4 500m     

 

Herrer U18: 

 

K1 200m K1 500m K1 1000m  K2 500m K4 500m 
 

Damer/Herrer U16: 

 

K1 200m K1 500m K1 2500m  K2 500m K4 500m 
   

G/P 14 år: 

 

K1 200m K1 500m K1 2000m  K4 500m mix, K4 500 klubb 
           

G/P 12 år: 

 
K1 200m K1 500m K1 1250m  K4 500m mix, K4 500m klubb 
 
 
Premiering: Premiering etter TKF sine retningslinjer. Premieutdeling vil skje 

umiddelbart etter målgang i alle klasser med unntak av G/P 12 år.  
 

 
 



NC opplysninger: 
 

Startkontingent : 

 

Startkontingent kr. 600,- pr. utøver uavhengig av antall løp utøveren skal delta på 
og betaling for overnatting m/frokost og lunsj sendes til Tysvær K.K.K. 
Tysværvågvegen 595, 5565 TYSVÆRVÅG på bankkontonr. 3240.11.85320  
 
For de klubbene som har behov for faktura må de sende klubbnavn, 
organisasjonsnummer og adresse på mail til lavrans_eikje@hotmail.com 
 
Påmeldingen og betaling INNEN onsdag 24. april kl. 21.00 
 
Påmeldingen skjer via www.racemanager.no 
 
Stevneleder: Nils Olav Fjeldheim: nils@htg.vgs.no       Tlf: 93432940  
Stevnelege: Atle Totland: at-totla@online.no                                    Tlf: 91711266 
 
Endringsvindu i Racemanager åpnes mandag 29. april kl 20.00 og er åpent 
frem til fredag 3. mai kl 18.00 
 

Overnatting m/ mat : 

Det gis tilbud om overnatting fra fredag kveld til søndag på Tysværvåg b/u skole og 
Soknehuset. 
Frokost blir servert lørdag og søndag morgen i Falkeid-hallen grunnet annet 
arrangement i Falkeid-huset hvor vi vanligvis har bespisning. 
 

Pris : 

Overnatting m/ frokost fredag til søndag      kr. 250,- pr natt 
Lunsj på banen, lørdag og søndag.      kr. 200.- pr dag 
 

Lagledermøte : 

Det blir ikke vanlig lagledermøte på fredagen før stevnet. Vi tar et kort lagledermøte 
45min før første løpsstart lørdag morgen foran dommertårnet.  
Alle endringer kan gjøres på Racemanager innen kl. 18.00 fredag 8. september. 
 

Vektkontroll :  

Det blir utført vektkontroll i forbindelse med stevnet.  
I alle finaleløp skal 1-4. plass inn for kontroll. Dette gjelder senior, U18, U16 og 14-
årsklassene. Det vil bli tatt stikkprøver i 12-årsklassene.  
NB! Vektkontrollen skjer umiddelbart etter målpassering. Brygge og vektstasjon 
ligger ca 50m nord for målgang på 200/500m! 
Vekten vil være åpen senest 1 time før første løp hver morgen. Det vil også være mulig 

å veie fredag kveld. 

 

 Resultatservice: 

Resultater og trekninger legges ut forløpende på https://racemanager.no/ Lagledere 
og utøvere bes forholde seg til Racemanager. 
 

http://www.racemanager.no/
mailto:at-totla@online.no
https://racemanager.no/


 

Informasjon om banen : 

Regattabanen er regionalanlegg for kajakk som er blitt bygget i Tysværvåg. Banen 
ligger like i nærheten av idrettsanlegget i Tysværvåg.  
 
Regattabanen består av 8 banestrekk med markering for hver 25 meter. Hver 250m 
er markert med større markeringsblåser enn vanlig. Bane 1 og bane 9 vil ikke ha 
banemarkering på yttersida. 200m banen er markert med gule bøyer. 
 
Baneområdet vil inneholde to målområder. Hovedmålområdet, der vi har vårt store 
måldommertårn, vil ta imot alle 200m, 500m og langløp. Dette området ligger midt 
på området, og tilskuerne vil kunne følge med fra start til mål. 
Vårt andre målområde ligger ved 1000m merket. Her vil alle 1000m løp gå i mål. 
 

Servicebygg: 

All matservering under stevnet foregår i Falkeid-hallen ovenfor kajakkanlegget. Her 
vil frokost og lunsj bli servert lørdag og søndag.  
 

Garderobe/sanitæranlegg: 

Under stevnet vil vi bruke garderobeanlegget både i Falkeid-hallen som ligger rett 
ovenfor kajakkanlegget. Her er det og toalett for både tilskuere og deltakere.  
Garderobeanlegget i kajakklubbens klubbhus kan også benyttes. Her er ikke 
kapasiteten så stor, slik at deltakerne blir anbefalt å nytte seg av de store 
garderobeanleggene. Det vil også stå en toalettvogn utenfor klubbhuset til 
kajakklubben som kan benyttes. 

 

Diverse info: 

Starten blir markert med et lydsignal over høytalerne på startbryggen istedetfor 
startskudd. 
200m strekket vil være markert med gule bøyer. 
 
Alle må benytte den nye nedkjørselen ved Falkeidhallen som ender på en 
parkeringsplass nede ved kajakkanlegget. Alle må parkere her. Parkering oppe ved 
Falkeid-huset vil bli sperret av denne helgen grunnet annet arrangement. Klubben 
ønsker ingen biler og busser inne på selve stevneområdet under stevnet. Det vil 
derfor bli sperret i enden av parkeringen stevnedagene. 
 
Alle deltakerklubber må ta med tilstrekkelig egne nummerserier 1-9, det vil ikke bli 
tilgang til å låne skilt. Arrangør stiller kun med skilt til langløpene. 

 
Alle klubber som melder på utøvere i lagbåt, må ta med henholdsvis K2 og K4 
båter til stevnet sik at det er mulig å gjennomføre konkurransene. 

 

Startprosedyre: Startkommando: Ready-Set-Go. Ready betyr «begin 
preparation». Set betyr «Place paddle in set position, not move paddle after set». 
På «Go» går startsignalet (lydsignal) og det er bare å kjøre på. 


